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E
n som

m
er er over....

Vestre Slidre folkem
usikk- og danselag har vore på ein fin tur til Calgary  H

er
ser vi «spelem

annslaget» m
ed kurshaldar Tore Bolstad i spissen. Foto N

ils Rogn

•
Les m

eir om
 turen til C

ananda
•

Leiaren er sæ
rs m

unter denne gongen,
•

og det er planlagt stor folkem
usikkaktivitet

i Valdresutover hausten,
•

så bla opp i låt o” Link og les!
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Låt ò Link er eit frittståande folkem

usikktidsskrift og m
eldingsblad for Valdres folkem

usikklag. Idear,
ei god historie eller anna stoff, kan du sende til post@

valdresfolkem
usikklag.no eller til Valdres

folkem
usikklag, Tyinvegen 27, 2900 Fagernes. M

erk e-postane eller konvoluttane m
ed «Låt ò Link».

O
pplag: 450.

L
EIARENS M

UNTRE HJØRNE
Ikkje nokon lett jobb dette her nei, det følest m

ykje vanskelegare å laga ein god leiar i Låt o
Link enn å ha styrem

øter og gjera ein jobb m
ed folkem

usikklaget. D
et føregår so m

ykje denne
hausten, veit m

est kji om
 eg har tid til å vera m

ed på aktivitetane, prøver berre halde oversikt
og få andre til å gjera arbeidet.

Sjølv sit eg og lagar Jul i Valdres denne tida, i tillegg var eg så glup å m
elde m

eg på
Tradisjonskunnskap i folkedans. V

i læ
rer om

 dansen og m
usikken m

ed utgangspunkt i
dansearkivet og forskinga ved R

ff – senteret / N
TN

U
 i Trondheim

. D
ette er nokre få

helgesam
lingar i haust og utover vinteren sam

t ein del heim
earbeid, ein eksam

en no før jul og
ein til våren. H

øyrest greit ut alt sam
an, trudde til og m

ed eg visste kva ei langhelg er, m
en har

no fått eit nytt syn på den tingen – helgesam
linga i Trondheim

 gjekk frå torsdag kl 16.00 til
m

åndag kl 18.00.
D

et heile m
inner litt om

 historia m
ed Skotten som

 likte godt folkem
usikk og var i N

orge på
kappleik. Langt på natt var ein av våre utøvarar på fele i god dialog m

ed denne Skotten, og
spurde så om

 han ville ha ein hivert - eit lite glas. N
ei, nei, nei ellersch takk, svara Skotten,

m
einte eg var van m

ed to-tre scheidelar for ein kveld, m
en her i landet kjenner eg eit glasch er

nok. R
åka på ein Valdresspelem

ann i gårkveld og han hadde m
ed noko han kalla N

orgesglas.
Trudde aldri eg skulle klare tøm

e eitt slikt eg.
K

un ein ting eg er heilt sikker på: folkedans/m
usikk er både skjem

t og alvor.
Valdres folkem

usikkarrangem
ent A

S og Valdres folkem
usikklag har nett hatt eigarm

øte og
ekstraordinær generalforsam

ling. Svein Erik H
ilm

en hadde m
ed tanke på neste års Strunkeveko

og JH
, sam

t politisk situasjon og valgkam
p frem

m
a tanken at ny styreleiar i V

FA
S burde kom

a
no, han spurde om

 å få gå av. V
fl fann ingen grunn til å nekte dette. B

akgrunnen for spørsm
ålet

var nok V
fl som

 eigar sin presisering på generalforsam
linga i vår; ny styreleiar blir vald på

generalforsam
ling, m

en tiltrer fyrst etter at JH
 og Strunkeveko er gjennom

ført.
Etter ein del telefonar enda vi opp m

ed ny styreleiar i V
FA

S, eit ubeskreve blad i våre rekker,
m

en m
ed godt skussm

ål frå folk som
 kjenner henne i jobbsam

enheng. – H
o heiter A

nita
N

odland, tidlegare R
oland, og seier ho gledar seg til å ta fatt.

Seinare i haust skal vi ha eigarm
øte der vi bla. tenkjer på neste års JH

-stem
ne og Strunkeveko,

prøve finne felles tankar for utviklinga fram
over. I eit slikt m

øte vil V
fl gjerne ha m

ed m
edlem

m
er

frå lokallaga. O
rienering kjem

 seinare på e-post.
Til sist ein liten tanke om

 arbeidet fram
over, at V

fl-styrets varam
edlem

er blir m
eir enn berre

vara. D
ei får kanskje sine faste oppgåver og hjelper styret m

ed gjennom
føring av aktivitetar.

D
ette m

å dei naturlegvis kjenne til før dei seier ja til vervet.
Sjåast på konsertar, m

øter, øvingar og anna utover hausten og vinteren.

M
vh Ivar k H

em
sing

15

Laurdag 16. oktober
09.15

Egil Bakka. M
asurkaform

er i norsk runddanstradisjon.
10.15

N
orske runddansform

er i praksis ved Stian Roland og Siri M
æ

land.
15.20

G
ro M

arie Svidal. G
odt dansespel kva er det?

20.00
K

onsert m
ed Jan B

eitohaugen G
ranli.  Etter konserten blir det dans m

ed
spel frå Per Anders  Buen G

arnås, Jan Beitohaugen G
ranli, G

løs-Tøs m
fl.

Sundag 17. oktober
10.15

Stian Roland og Live K
arin Liaskar. G

runnlagstrening i
norsk folkedans.

11.15
Ingar Ranheim

. Prinsipp kring tevling i dans og
diverse form

er for fram
syning.
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11. - 20. SEPTEM
B

ER 2010
M

øtet m
ed C

algary og N
ordic FolkD

ance society var ei svæ
rt positiv oppleving. M

e vart
hjarteleg tekne im

ot på
flyplassen der det var ordna
m

ed «V
IP-rom

», servering
og inform

asjon. M
e vart

innkvarterte privat, nokon
budde hjå norsktalande,
andre hjå engelsktalande.
A

lle 
var 

ualm
inneleg

trivelege og hjelpsam
e.

D
agen etter m

øttest m
e

for å ha to fram
-syningar av

program
m

et vårt på ein stor
stem

neplass 
for

hesteinteresserte, noko dei
fleste 

i 
C

algary 
er.

H
ovudattraksjonen var eit

internasjonalt hinderløp for
hestar m

ed deltakarar frå Europa, Sør-A
m

erika og N
ord-A

m
erika, ein årleg seanse i septem

ber.
Store hallar m

ed salsboder, m
atboder av ulike slag og tusenvis m

enneske prega om
rådet. Ein

spesiell plass for oss valdrisar, og program
m

et vart vel m
otteke.

H
eile den norske gjengen. Foto N

ils Rogn

K
ursa og konsertane vart halde i Skandinavisk senter i C

algary
Foto N

ils Rogn
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13. – 17. oktober blir det kvar dag forelesingar om
folkedans på Valdres Folkem

useum
 ved Egil B

akka, Siri
M

æland, Live K
arin Liaskar, Ingar Ranheim

, Jan Petter Blom
,

Stian Roland, G
ro M

arie Svidal m
fl. Bakgrunnen for det heile

er at Valdresm
usea A

S sam
arbeidar m

ed R
ff- senteret og

dansevitenskap ved N
TN

U
 om

 å kjøre den andre av totalt
seks studiesam

lingar på studiet «Tradisjonskunnskap
folkedans I og II».

Forelesingane er opne for publikum
 og dette blir eit unikt

høve 
til 

fordjupning 
i 

norske 
rundans- 

og
bygdedanstradisjonar m

ed utgangspunkt i dansearkivet og
forskningen ved R

ff-sentret. U
ndervisningen skjer ved

arbeid m
ed film

 og nedtegninger, forelesninger og praktisk
dansearbeid.

Program
:

O
nsdag 13. oktober

09.15
Ingar Ranheim

.  D
ansetradisjonar frå Valdres og H

allingdal
11.15

Ingar Ranheim
.  H

alling/ lausdanstradisjon i N
oreg.

14.30
Live K

arin Liaskar. D
ansetradisjonar frå N

ordfjord, Sunnm
øre, Rom

sdal og
N

ordm
øre.

18.00
Jan Petter Blom

. Forholdet m
ellom

 dansen og m
usikken i norske

bygdedanstradisjonar.

Torsdag 14. oktober
09.15

Egil Bakka. D
ansetradisjonar m

ed udelt takt. Vestlandet m
m

.
11.15

Egil Bakka. D
ansar i todelt takt gangar, bonde, parhalling m

fl.
14.30

Stian Roland. D
ansetradisjonar frå G

udbrandsdalen og Ø
sterdalen.

15.20
Stian Roland og Live K

arin Liaskar. G
runnlagstrening i norsk folkedans.

19.00
H

elge G
udheim

. Ystetradisjonar frå Valdres.

F
redag 15. oktober

09.15
Egil Bakka. Polkaform

er i norsk runddanstradisjon.
11.15

Egil Bakka. Reinlenderform
er i norsk runddanstradisjon.

19.00
Egil Bakka, Stian Roland og H

æ
ge M

anheim
 og bygdedanstradisjonar frå

Telem
ark . Teori og praksis.
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M
åndag var fridag. D

ei fleste nytta høve til å ta ein tur til sentrum
 som

 har m
ange høghus

m
ed 

spennande 
arkitektur, 

m
useum

,
teaterbygningar og eit vakkert parkom

råde. Ryddig,
ordentlig og fritt for søppel. O

g ikkje m
inst, det

bugna av blom
ster. Fleire nytta høvet til handletur.

Tysdag var sett av til fjelltur. M
e reiste inn til

B
anff nasjonalpark i dei kanadiske R

ocky
M

ountains, - eit par tim
ars kjøretur vest for Calgary.

D
ette er den eldste nasjonalparken i C

anada (frå
1885). Parken inneheld storslått natur m

ed alpint
landskap, spektakulæ

re snøkledde toppar på rundt
3000m

, isbrear, m
ed tett barskog og rikt dyre- og

planteliv.
R

ett utanfor tettstaden B
anff ligg B

anff Springs
H

otel, eit av dei m
est storfelte hotella i verda -

ferdig bygd i 1888. Fjellsida bak hotellet er rik på
svovelhaldige 

varm
ekjelder. 

 
D

esse 
var

bakgrunnen for at nasjonalparken i si tid vart
oppretta. Stor attraksjon er bassenget m

ed varm
t

vatn som
 kjem

 rett frå grunnen. Ein del av gruppa
lot seg friste og begeistre av eit bad i det
svovelhaldige vatnet som

 held ein tem
peratur på

om
lag 38 gr. C.

Fire av reisefylgjet reiste vidare inn til Lake
Louise. Ein overm

åte vakker ovalform
a innsjø,

om
gjeven av fjell på tre kantar. D

et høgste fjellet, M
t. V

ictoria (3464m
) rett i bakgrunnen for

innsjøen, m
unnar ut i ein isbre som

 går nesten ned til vatnet. Fjella på sidene har grøne,
skogkledde lier som

 endar i snøkledde toppar. Ei openberring!
O

m
 kvelden var alle inviterte til m

iddag hjå M
ark og Leslie Ellestad, foreldra til Laura.

N
ydeleg og rikeleg m

at til m
inst tretti m

unnar.
D

er var husrom
 til åtte instruktørar og kursdeltakarar, i tillegg hadde M

ark ansvaret for
m

ykje kursverksem
da, og Laura sytte for speling frå m

orgon til kveld. Im
ponerande!

O
nsdag vitja m

e eit dagsenter for kreftpasientar m
ed spel og dans. Ei verdig fram

syning i
spesielle om

gjevnader. O
m

 etterm
iddagen m

øttest m
e i Scandinavian C

enter der m
e sam

an
m

ed instruktørane øvde til felles konsertprogram
 for kvelden. Innslaga var: Spel på langeleik,

m
unnharpe, hardingfele og torader. D

ans: Springar, lagdans og m
ed to fylgje, Bonde, K

orsdans
og Laus. Program

m
et vekte åtgaum

.
Torsdag starta kursverksem

da som
 gjekk resten av veka frå tidleg m

orgon til sein kveld.
D

eltakarane kom
 frå C

algary, ulike stader elles i C
anada, og nokre kom

 frå U
SA

. Ja, heilt frå
San Fransisco. U

ngdom
ar og folk godt opp i åra var m

ed. A
ntalet var m

ellom
 tretti og førti.

N
okon deltok både i dans og spel, andre berre i ein disiplin. D

et vart prim
æ

rt undervist i
Valdresspringar, m

en m
e fekk æ

ra av å læ
re bort K

orsdansen. I tillegg var det litt runddans av
ulikt slag, litt folkeviseleik og polonese. O

ppgåva til laget vårt var å danse sam
an m

ed
kursdeltakarane slik at dei lettare kunne tileigne seg dansen. M

e fekk servert lunsj og m
iddag

Prim
us m

otor M
ark Ellestad m

ed
kona Leslie og dottera Laura.
Foto N

ils Rogn

13

V
i håpar publikum

 og spelem
enn sluttar opp om

 denne feiringa av hardingfeletradisjonane
i Valdres!

23. oktober:  Yngretreff, Ø
sus

D
ette er eit godt innarbeidd tilbod til yngre utøvarar, m

iljøskapande, inspirerande og
m

angfaldig.
Etter m

ange år m
ed Skrautvål skule som

 base, vil ein denne gongen bruke Ø
ystre Slidre

U
ngdom

sskule. D
et er tilbod om

 instruksjon i dans, song, hardingfele, torader, langeleik,
og nytt i år, - m

unnhørpe.
D

et er V
årflaum

en og Ø
ystre Slidre som

 står som
 praktisk arrangør, m

en ein oppm
odar

alle lag om
 å sende sine unge utøvarar for å knyte venskapsband over skigarden og

treffe nye instruktørar å tøye nivået sitt etter.  Eiga brosjyre vil gå ut til elevar i
kulturskulane når instruktørkorpset er klart, m

en ta gjerne kontakt m
ed «plan-nem

nda»:
K

ristin F. M
oe, tlf. 97043746, Ingrid Lingås Fossum

 95121960 eller G
udrun Folkedal

97527812 for fleire opplysningar om
 innhaldet i kurset. G

ratis for m
edlem

m
er.

Sjå òg annonse i avisa Valdres 9.okt.

13. novem
ber.  TRILLER TIL ÅSVAN

G
Valdreskvelven spel- og dansarlag skipar til konsert m

ed den svenske folkem
usikkgruppa

Triller på Å
svang laurdag 13. novem

ber, eit sam
arbeid m

ed Vang kom
m

une. Etter konserten
blir det m

atservering, sal av rjum
m

egraut og spekjim
at, og dans til «uti dei sm

å tim
ar».

M
e har vel fått gjort unna både elgjakta, eplegravsten og rakfiskfestivalen til då, så difor

håpar m
e at folk vil ta turen til Vang, til ein triveleg  kveld m

ed god m
usikk å høyre på og godt

danselæ
te.

Styret i Valdreskvelven vil også nytte høve til å gjera litt ekstra stas på alle som
 jobba og

derm
ed gjorde ein flott innsats for å få Valdreskappleiken vel i ham

n, altså eit lite etterpålag!
Felegruppa i Valdreskvelven m

ed gode forsterkningar, tek seg av dansem
usikken.

Triller  hiv seg også  inn i dansespelet!
Velkom

en !

For dei som
 ikkje kjenner den svenske Triller kan m

e opplyse at gruppa består av:
Pontus Estling - K

larinetter, m
unspel

Erik Ronström
 - G

itarrer
Jens Linell - Tam

burin, trum
m

or
K

ersti Johansson - Fiol
Sjå gjerne w

w
w.m

yspace.com
/trillerfolk

18. novem
ber: K

onsert m
ed unge utøvarar, m

useet
N

ybygget på m
useet blir torsdag 18. novem

ber arenaen for konsert m
ed unge utøvarar i

N
ord-A

urdal. K
onserten er eit ledd i K

ulturlaupen i kom
m

unen. D
ei fleste er naturleg nok

tilknytt kulturskulen, m
en ikkje alle er det, begrepet ung er tøyeleg. H

er vonar ein å syne
perspektiv, fram

tidsvon, laga ei ram
m

e som
 forankrar det i tradisjon og tenkje litt pedagogisk

i høve ungt publikum
 og foreldre som

 kanskje er litt ukjende i terrenget.  M
useum

skafèen
syrgjer for at m

at er å få kjøpt.
Sjå annonse etterkvart, og faldaren for K

ulturlaupen som
 kom

m
unen gjev ut.  Velkom

ne!

A
rr. V

årflaum
en spel- og dansarlag.
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på huset, og det var dans utover kvelden etter at kurset var slutt. D
et vart etter m

åten lange
og intense dagar, m

en det var høve til å ta avbrekk om
 ikkje alle gjorde det sam

stundes.
D

anseinstruktørane H
ilde R

udi B
råten og M

ikkel Thom
pson im

ponerte stort i m
åten dei

underviste på, i trott (uthaldenheit) og energi. D
et var m

ange pedagogiske tips å ta m
ed seg

for nye instruktørar.
Laurdag kveld var det festm

iddag, takketalar, overrekking av gåver og fram
syning på nytt

både avinstruktørane og kursdeltakarane. D
et var alle fine innslag. Langeleikgruppa fram

førde
Valdressongen i tonar og ord. D

et gjorde spesielt inntrykk.
K

ursverksem
da vart avrunda sundag førem

iddag, sam
e dag som

 m
e returnerte til N

oreg.
A

lle følte på kroppen dei lange dagane fulle m
ed dans, m

en ikkje m
inst følte m

e hugnad og
takksem

d for alt m
e hadde opplevd: Sam

veret m
ed dei eineståande m

enneska i N
ordic

FolkD
ance Society som

 ikkje visste kva godt dei kunne gjera for oss, og som
 dag etter dag

m
ed sam

e gode hum
ør sytte for oss m

ed husrom
, m

at og skyss. N
aturopplevinga i B

anff og
Lake Louise. Sam

haldet og den gode tonen m
e hadde inna laget vårt. D

ei gode replikkane og
latteren rundt borda. A

lle dei trivelege kursdeltakarane som
 m

ed energi og tolm
od gjekk inn

for å læ
re og til slutt m

en ikkje m
inst, vissa om

 å ha vore m
ed på ei viktig oppgåve: M

ålbera og
læ

re bort dans og spel i valdrestradisjon.
Eit m

inne for livet!

R
andi Før

Tore Bolstad læ
rer bort Valdresspel. Foto N

ils Rogn
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12 Austnorsk Folkem
usikksenter m

elder:
13-17. oktober: Forelesingar om

 folkedans i regi av R
ff, ope for publikum

.
K

ontakt Valdresm
usea for næ

rare opplysningar om
 program

m
et.

16. okt.:
K

onsert m
ed Jan B

. G
ranli kl 20.00 på Valdres Folkem

useum
, i sam

band m
ed

Rff-sem
inar.

K
onserten blir arrangert som

 eit sam
arbeid m

ellom
 Valdres folkem

useum
 ogA

ustnorsk
folkem

usikksenter.
22.-23. okt.:

Sem
inar, A

rrangør:  A
ustnorsk folkem

usikksenter og Rytm
isk

kom
petansenettverk på A

ustlandet.
22. oktober kl 20.00 konsert m

ed K
arl Seglem

 trio i Festsalen, nybygget på m
useet.

Inngangspengar.
Sem

inaret begynner fredag 22. okt og er gratis og ope for alle som
 har interesse for

etablering og drift av konsertscener.
Påm

elding på førehand til B
ente, bhem

sing@
online.no, tlf 97152445

29. oktober: K
onsert heidrar 5 hundreåringar

I år er det 100 år sidan O
la G

riham
ar (Vang), Torgeir B

olstad (Ø
ystre Slidre), O

lav H
egge

(Ø
ystre Slidre/N

ord-A
urdal), H

arald Fylken og O
la Bøe (Vestre Slidre), -  fem

 store spelem
enn

vart fødde i Valdres.
Valdres folke-m

usikkarkiv og Valdres folkem
usikklag  ønskjer å m

arkere dette m
ed ein

jubileum
skonsert i peisestogo i nybygget på Valdres Folkem

useum
 fredag 29. oktober.

Til konserten er spelem
enn i ulike aldrar inviterte til å spela låttar i form

 etter jubilantane. På
det viset får vi fram
breidda og m

angfaldet i
hardingfelespelet 

i
Valdres.

I tillegg vil vi spela
korte arkivopptak av dei
jubilerande 

spele-
m

ennene. K
an hende vil

nokre lokallag stille m
ed

spelem
annslag? Ei lita,

m
en effektiv nem

nd, tek
hand om

 planlegginga:
M

agne O
lav Selland frå

Valdres folkem
usikklag,

E
lisabeth K

væ
rne frå

folkem
usikkarkivet,

spelem
ann 

Jan
B

eitohaugen G
ranli, i

tillegg til O
le A

astad
B

råten og Stian R
oland, som

 jobbar m
ed form

idling på Valdresm
usea!

D
ET SKJER

Siste års m
ottakar av H

aldor Røynes æ
respris, Jan Arne

Sebuødegard, i fin kom
m

unikasjon m
ed Torgeir Bolstad som

 i
år ville ha fylt 100 år
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PEFESTIVA
LEN 2010

V
ELLU

K
K

A FESTIVA
LH

ELG.
H

elga 24.-26. septem
ber vart verdas fyrste m

unnharpe-og langeleikfestival arrangert på m
useet

på Fagernes. D
et er fyrste gongen dei to instrum

enta sette kvarandre stem
ne på denne m

åten,
og etter tilbakem

eldingane å døm
e blir det ikkje den siste. D

et nystarta N
orsk langeleikforum

og dei drevne karane i N
orsk m

unnharpeforum
 utfylte kvarandre på ein god m

åte.
Elisabeth K

væ
rne, Stian R

oland og O
le A

astad B
råten hadde sett opp ei fin utstilling av

harper, langeleikar og dansedokker i peisestova, ein video frå tidlegare festivalar surra og
gjekk og det var sal av jubileum

svideoen, CD
-ar og m

unnharper. O
ddrun H

egge hadde service-
torg der folk kunne få utført enkle reparasjonar og kjøpt m

anglande tilbehør.
H

elga var fylt m
ed kurs og konsertar og deltakinga var god, det var utøvarar i alle alderar og

m
ange nasjonalitetar. D

et heile starta fredagskvelden m
ed registrering av dei fram

m
øtte. Etter

ein god m
ajel-m

iddag var det ein triveleg konsert m
ed M

arit og R
olf K

arlberg og M
agne O

lav
Selland. D

eretter var det plateslepp og konsert m
ed H

allgrim
 Berg, Erik Røine og Brøtagutadn.

Laurdag var det kurs, - m
ange kurs – både for nybyrjarar, vidarekom

ne, m
eisterklasse og kurs

i sam
spell på m

unnharpe og langeleik. D
et var m

oro å vandre gjennom
 nybygget, det let alle

stader. H
uset synte seg svæ

rt godt eigna til dette arrangem
entet, m

ed sine m
ange rom

 og
avdelingar.

H
elga hadde òg plass for foredrag: Elisabeth K

væ
rne fortalde, synte fram

 og dem
onstrerte

dansedokker, og Svein W
estad hadde m

ed ei russisk dansegeit.  Festivalartist A
nders R

øine
viste at han kan spela på m

ange strenger. H
an hadde grubla over korleis ein skulle få betre

oppm
ikking av langeleiken (Velkom

en etter, sa langeleikfolk!!) og synte ein ikkje heilt ferdig
prototype som

 kunne brukast elektronisk.
K

onsertane m
åtte berre opplevast, her var det m

usikalske høgdepunkt til seine kveld. Ikkje
m

inst var dugnadskonserten seint laurdagskvelden eit høgdepunkt. D
er fekk vi servert m

ange
instrum

ent og utøvarar vi ikkje hadde høyrt tidlegare: hakkebrett og estisk sekkepipe, fløyte
og russisk m

unnharpetradisjon. M
en vi sakna m

eir lokalt publikum
!

A
ttåt alt dette var det årsm

øter i forum
a.

N
orsk Langeleikforum

: M
arit Steinsrud vart vald til ny leiar og det vart vedteke ein

handlingsplan som
 m

.a. om
fattar C

D
-utgjevingar.

N
orsk M

unnharpeforum
:  A

ttval på heile styret, og B
ent Å

serud held fram
 som

 leiar. I
følgje handlingsplanen skal dei ha årleg festival om

 hausten, sm
iekurs om

 våren. Festivalen
neste år blir på Å

l, sm
iekurset på G

jøvik. Ellers har dei eige Fjesbok-gruppe og oppdatert
heim

eside. B
erre sjå på http://w

w
w

/m
unnharpa.no !

N
B: H

elga 4. – 6. novem
ber er det nordisk harpetreff på G

jøvik! Set av helga til fleire
gode m

usikkopplevingar!A
RBEID

SLED
IG

 O
G

 LITE Å
 G

JERA
?

K
JØ

P JU
BILEU

M
S-D

V
D

EN
 O

G
 FÅ

M
Y

K
JE IN

SPIRA
SJO

N
!
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Vestre Slidre
Springarkurs/springarøving i høve kulturveka i V. S

lidre, onsdag 20.oktober kl. 19.00 på
G

rendekafeen. For nybyrjarar og røynde. Loddsal.

D
anseøvingar onsdagane 3.11. og 17.11. på G

rendekefeen kl. 19.30.

R
akfiskfest/kulturkveld på K

vam
shall 27.11. kl. 19.00.

M
e m

arkerar at det er 100 år sidan O
la B

ø og H
arald Fylken vart fødde. H

elge M
yrheim

 og A
nders

R
øine spelar og fortel. Tom

 K
jetil Tørstad m

ed gruppe spelar til runddansen.

H
elsing R

andi
Valdreskvelven.
Felegruppa har hatt øving i heile sum

ar, ikkje alltid annakvar veke, m
en øfto har det klaffa.

Laura er ein god og trufast m
otor, m

en ho og  treng slingringsm
onn m

ht. øvingskveld. S
iste var 30.

sept,  neste skal  vera 13.okt.
A

ll æ
re til Vestre S

lidre, dei stiller her hjå oss og gjer det heile til ; ei felegruppe.

I toradergruppa er det  stillare før tida, hausten m
ed alt som

 skal gjerast, deriblant elgjakt - i tillegg
so ventar m

e ein ny toraderspelar snart, ja, ja, M
onica og Tom

 K
jetil altso, m

en det er m
ø

alle so venta. H
elsinge frå toradergruppa er difør slik; m

e skal kom
a om

 inkje so brått.
S

m
ått um

 send ska dei som
 har anledning starte upp, so kjem

 resten ette kort.
R

unddansen er difør ikkji i gang, m
en springar og bonde kan m

ø danse på øvingo sam
en m

ed
Vestre S

lidre, akkurat so før.

B
egnaljom

Langeleiken skal løftast fram
 att i S

ør-A
urdal utover vinteren.  D

et blir kurs frå 13. okt. og fram
m

ot julem
ånaden, og ny frisk att på etterjulsvinteren.  K

urset blir individuelt tilpassa deltakaren, så
her er alle aldrar og nivå velkom

ne til å m
elde seg på, m

ed eller utan instrum
ent.

A
rtig vore det om

 resultatet kunne vise på Valdreskappleiken til våren, arrangert nettopp, - i
S

ørA
urdal..

Ta kontakt m
ed Tor M

orten R
øhr, tlf. 913 34 985, for påm

elding og fleire opplysningar.
B

egnaljom
 ønsker altså vel m

øtt til Valdreskappleik til våren. V
i startar planlegginga nett no m

ed dei
fleste nem

ndleiarane på plass, m
en elles er lite klart. E

ndeleg dato er heller ikkje klar, m
en det blir

kanskje tidleg i april.
Feleøvingar fram

over er på S
ør-A

urdal ungdom
sskole 8. og 22. oktober, 5. og 19. novem

ber og 3.
desem

ber. Vel m
øtt!

V
årflaum

en
N

år det trengs, har laget både spelem
annslag, langeleikgruppe og dansestyrke, m

en i haust er det
inga jam

nlege øvingar.  Laget tek konsekvensen av at det er stor aktivitet i Folkem
usikkValdres i

haust og oppm
odar m

edlem
m

ene om
 å delta aktivt i eksisterande tilbod. V

årflaum
en sine bidrag til

å berike m
angfaldet er:

K
onsert m

ed unge utøvarar. og m
edarrangør for  Yngretreffet, S

jå eigne om
taler.

LIK
A

R D
U

 Å
 V

ERA
 TID

LEG
 U

TE M
ED

 JO
LEG

Å
V

EN
E?

K
JØ

P JU
BILEU

M
S-D

V
D

EN
 TIL H

EILE SLEK
TA

!!!
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hilm
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10 Ø

ystre Slidre Spel- og dansarlag
Fredagsdans:
D

et er fredagsdans i Spelem
annsstoga på H

erangtunet fredag 5. novem
ber kl. 20.00.

Fredag  3. desem
ber har m

e fradagsdans m
ed servering av rakfiskbauser. D

å startar m
e m

ed ein
m

inikonsert m
ed elevar i kulturskulen kl 19.30

P
olskurs:

O
ppstart m

åndag 25. oktober kl 19.00 i spelem
annstoga på H

erangtunet, deretter dei tre neste
m

åndagane. Instruktør er K
ristian Vold, E

lin S
æ

teren speler. K
ursavgift kr 200,-.

P
åm

elding innan fredag 22. oktober, til M
arit H

ansegård, tlf. 48038424 eller på e-post:
m

agneolavselland@
hotm

ail.com
.

N
yttårsfest:

Ø
ystre S

lidre spel- og dansarlag har lange tradisjonar m
ed å arrangere fest på låven på

H
erangtunet nyttårseftan. D

ette ynskjer m
e å få til i år også. D

å treng m
e folk som

 kan vera m
ed

og ordne  praktiske ting som
 pynting, fyring, opprydning o.s.b. Ta kontakt m

ed M
agne O

lav S
elland,

tlf. 93419294 eller på e-post: m
agneolavselland@

hotm
ail.com

.

Lått o leven:
laurdag 6. novem

ber og laurdag 4. desem
ber kl. 11.00-13.00. O

ppm
øte i gym

salen på Ø
ystre S

lidre
ungdom

sskule. Instruksjon i langeleik, fele, torader, sang og dans, m
ed hovudsak unge læ

rarar.
Fruktpause. E

levar uttenom
 Ø

ystre S
Lidre er også hjarteleg velkom

ne.

Valdreslaget i O
slo

Valdreslaget i O
slo har deltatt, som

 vanlig, på Landskappleiken. G
uro K

vifte N
esheim

 spilte for oss
på lagdansen, og lagets resultater var sånn m

idt på treet.

P
å Jørn H

ilm
e-stem

net gikk vi denne gang helt til topps og vant lagdansen! S
eieren ble feiret på

første øving 6. S
eptem

ber m
ed kurv og flott spel av E

rland Joplassen.

Lørdag 13. novem
ber går O

slokappleiken av stabelen. O
slokappleiken arrangeres av Laget for

folkem
usikk som

 ble etablert i 1903 og er hovedstadens egen interesseorganisasjon for norsk
folkem

usikk. Lff er tilknyttet FolkO
rg. K

appleiken starter fredag kveld m
ed konsert m

ed
P

ernille Frøholm
 og Irene Tillung.  Lørdag blir det S

jokoladekappleik for de unge, vanlig kappleik og
dans om

 kvelden.  P
åm

elding til Iselin E
ikås, tlf. 41 21 26 36.  S

e ellers
w

w
w

.lagetforfolkem
usikk.org.   V

i håper å treffeValdriser på O
slo-tur i N

ordahl B
runsgate 22.

R
esten av høsten er program

m
et slik:

4. okt, 18. okt, 1. nov, 15.nov, 29. nov, og 13. des.     Springarøving
30. - 31. okt.      K

urs i Valdresspringar, B
rit B

. Totland, A
rne B

äckm
ark, E

rland Joplassen speler
13/11                 Vennelaget Valdresen arrangerer rakafiskfest i S

am
funnshuset, R

øa, O
slo

13/11                 O
slokappleiken

12/12                 Førjulstur til B
uvollen

A
KTIVITETAR I LOKALLAGA:



8 P
R

IM
STAV

EN:
12. okt.

M
øte i A

ustnorsk folkem
usikksenter «Er det interesse for å etablere

ei lokal sjangerovergripande konsertscene i Valdres?»
13. okt.

O
ppstart langeleikkurs i Sør-A

urdal.
16. okt.

K
onsert m

ed Jan Beitohaugen G
ranli, nybygget, m

useet, i høve «helgesam
ling»

i R
ff- sitt tradisjonsdans-studie. (apropos leiarens m

untre hjørne).
20. okt.

Springarkurs/øving, Vestre Slidre
22.-23. okt.  Sem

inar, A
ustnorsk Folkem

usikksenter - om
 etablering og drift av

konsertscener i B
ygde-N

oreg. Sjå bladet Folkem
usikk.

K
onserten m

ed K
arl Seglem

 trio er kl 20.00 i Festsalen på m
useet

23. okt.
Y

ngretreff på Ø
sus.

25. okt.
Polskurs, oppstart, H

erangtunet
29. okt.

K
onsert heidrar 5 hundreåringar

30. - 31. okt.      K
urs i Valdresspringar, O

slo
5. nov.

Fredagsdans på H
erangtunet, Ø

ystre Slidre
6. nov.

Lått o“ Leven, Ø
sus.

13. nov.
Triller-konsert m

ed dans etterpå.
13. nov.

R
akafiskfest i Sam

funnshuset, R
øa, O

slo
13. nov.

O
slokappleiken

18. nov.
K

onsert m
ed unge utøvarar i N

ord-A
urdal.

27. nov.
R

akfiskfest/kulturkveld, K
vam

shall, Vestre Slidre
3. des:

Fredagsdans på H
erangtunet, Ø

ystre Slidre.
4. des.

Lått o“ Leven, Ø
ystre Slidre

12. des.
Førjulstur til B

uvollen, Valdreslaget, O
slo

31. des.
N

yttårsfest på H
erangtunet (Ø

.S.)

I tillegg kjem
 danseøvingar som

 de kan lesa om
 innanfor presentasjonen av kvart lokallag.

I V
A

LD
RESTA

K
T

1990-talets L
ea de?

eller kanskje var det eit svar på 70/80-talets Fjellfolket?
I alle fall er det sikkert at I Valdrestakt sto for noko verdifullt for 90-tals ungdom

en.  M
eir

enn 100 ungdom
ar var innom

, læ
rde seg dansen, vart glade i m

usikken, - og er i dag
foreldre åt neste generasjon halvstore, håpefulle folkem

usikkdiggande hattesparkarar.
A

rtig er det å kom
a i lag att, m

im
re no 15-20 år seinare, slik som

 I Valdrestakt gjorde på
H

erangtunet 2. oktober.  C
a 20 pers var sam

la, såg på bilete, m
intes innsatsen og bløm

inga
i O

L-tider, utanlandsferder. Ingar R
anheim

 heldt ei lita tale der han såg I Valdrestakt i
perspektiv, opplevingar som

 fekk større verdi i ettertid enn ein førestilte seg då gruppa
naturleg løyste seg opp. Valkyrien A

lstars hadde lagt spelehelga si til Valdres, og m
ed

H
elge M

yrheim
, O

la H
ilm

en sin trio og unge Jørgen K
vam

 i sam
spel fekk deltakarane

ikkje berre m
usikkalsk sam

spel, m
en flott bilete på verdien av generasjons-sam

spel.
9

A
M

B
ISJO

N
A

R O
G SPØ

RSM
Å

L V
ED

R. FRA
M

TID
A FO

R L
EA

D
E ..

Eit vellykka prosjekt i serien B
ygda dansar er no vel i ham

n i O
ppland.  M

en ungdom
m

ane lear
seg heldigvis fram

leis og har inderleg lyst til å halde fram
 og treffast i ei eller anna form

heretter òg..  Eit godt utgangspunkt attåt ivrige ungdom
ar, er villige leiarar og villig V

fl til å
hjelpe m

ed ram
m

ene, både økonom
iske og praktiske, og helst syrgje for å seta i sving

sjølvstyring i ei eller anna form
.

Saka står høgt på prioriteringslista blant saker i V
fl-styret og innan neste Låt o“ Link vil m

e
håpe undom

ane bjuktar-, skrikkar og lear seg i dansen slik ungdom
 skal. «- dæ

 er inga fare for
den som

 dæ
inse..»

V
IK

TIG M
ELD

IN
G TIL SPEL- O

G D
A

N
SA

RLA
G

A:
- «Ja, de peinga, ja, de peinga…

» ;

- M
om

skom
pensasjon!  M

eirverdikom
pensasjon for frivillige lag og organisasjonar – ei

auke i Statsbudsjettet på 200 m
illionar. D

ei laga som
 er registrert i frivilligheitsregisteret kan

her søkje om
 å få att m

om
sen på varer og tenester. D

ette betyr m
ykje for frivilligheita i

organisasjonslivet,  -som
 folkem

usikken og andre ideelle lag er bygt opp rundt.

- A
rrangørstøtteordninga: Tilskott til arrangørar under N

orsk kulturråd er styrka m
ed 5

m
illionar kroner i 2011, der 3 m

illionar kroner er om
disponert frå Rikskonsertane (den offentlige

konsertverksem
da). A

rrangørstøtteordninga er ei ordning der lokale folkem
usikkarrangem

ent
kan søke støtte. Totalt: 17 m

illionar kroner.

- Strunkeveko inn på Statsbudsjettet.
N

o er Strukeveko der, - inne på Statsbudsjettet!  G
ratulerer m

ed posisjonen, - og kr. 50 000!!

K
JØ

P 3!
BETA

L FO
R 3!

-EIT U
N

IK
T TILBO

D
 FRÅ

JØ
RN

 H
ILM

E!
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e.no
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